PRZYWIDZ

5- DNIOWE SZALENSTWO

DZIEN 1.

Przyjazd i zakwaterowanie uczestnikow.

AKCIJA ,,INTEGRACJA” - wycieczke zaczynamy od zajec
integracyjnych pozwalajacych na lepsze poznanie sie
uczestnikdw i przygotowanie sie do dalszej czesci
programu wycieczki. Zadania i problemy z jakimi zmierza
sie uczestnicy majg na celu poprawe komunikacji oraz
wspoOtpracy w grupie, jak rowniez rozwijanie twdrczego
mys$lenia. W programie zadania: zaplataniec, tratwy,

labirynt i inne.

+ Obiad
KULA SFERYCZNA - wspaniata zabawa w kuli nazywanej
Zorbem. Wystarczy zapia¢ pasy i pozwoli¢ sie poniesc ,
staczajac sie z gérki po specjalnym torze.

- Podwieczorek

<~ AKCJA ,ORIENTACIJA” - instruktorzy zabiorg

uczestnikbw do lasu gdzie przedstawia zasady

postugiwania sie mapa, kompasem i GPS’em. Nastepnie
przejdziemy do gry terenowej z elementami survivalu,
podczas ktorej trzeba bedzie odnalez¢ produkty niezbedne

do rozpalenia ogniska i przygotowania wspdlnej kolacji.

- Kolacja przy ognisku
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DZIEN 2.

. Sniadanie

ZAJECIA LINOWE - na poczatek przekazemy Wam
kilka praktycznych informacji potrzebnych do pracy z
linami. Instruktorzy nauczg Was podstawowych weztow
uzywanych podczas wspinaczki, przeszkolag z zasad
postugiwania sie sprzetem asekuracyjnym, a nastepnie
przystapimy do zabawy:

MEGA SIATKA - aby pokonac przeszkode nalezy sie

wdrapa¢ po oczkach siatki na wysoko$¢ 10 metrow.

Zadanie dla lubigcych wspinaczke.
SKRZYNKI - turniej uktadania wiezy ze skrzynek.
Aktualny rekord szkolny to 24 sztuki. Czy padnie

nowy???

+ Obiad

PARK LINOWY - TRASA MROWEK - dla wszystkich
poszukiwaczy przygod przygotowaliSmy tor peten
zroznicowanych przeszkdd, rozwieszonych pomiedzy

drzewami na wysokosci od 3 do 6 m.

 Kolacja
DZIEN 3.

. Sniadanie

STRZELNIACA - zajecia zostang przeprowadzone na
strzelnicy, gdzie uczestnicy bedq mieli mozliwosé
sprawdzenia swoich umiejetnoéci w strzelaniu z
wiatrowki, ASG (Air Soft Gun - replika broni), procy oraz

tuku. Podczas zajec¢ zostanie rozegrany turniej strzelecki.

LD M e
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PAINTBALL - zespotowa gra strategiczna rozgrywana
na specjalnie przygotowanym terenie. Wyposazymy Was
w atestowany sprzet ochronny (ubrania, maski),
markery oraz kulki z farbg (50 szt./osobe).
Rdéznorodnos$¢ scenariuszy gier, zapewni emocjonujacy

przebieg rozgrywek.

« Kolacja

PARK LINOWY - PEDZACY KOMAR - trasa sktadajaca
sie z trzech tyrolek, czyli zjazdéw o tacznej diugosci 250

m. Zjazdy dostarczajg niezapomnianych wrazen.

DZIEN 4.

. Sniadanie

AKCJA ,PRZETRWANIE” - wykwalifikowana kadra
instruktorska przeprowadzi z uczestnikami zadania
budujace silng wole, ktore ucza radzenia sobie w
trudnych i nietypowych warunkach. Mtodzi adepci szkoty
przetrwania dowiedzg sie jak by¢ przygotowanym na
rézne niespodzianki czyhajace w lesie. Poznajg tajniki
sporzadzania positkow tylko z produktéw znalezionych w

lesie, maskowania oraz pokonywania réznych przeszkod

(bagna, tereny podmokte, rzeki, jary itd.) wiasnymi
sitami.

- Obiad
GPSmania - bedzie okazja do weryfikacji zdobytej
wczeséniej wiedzy. Druzyny wyposazone w GPSy wyruszg
w teren w poszukiwaniu ukrytych punktow i wskazéwek

do rozwigzania zagadki.

« Kolacja
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DZIEN 5.

« Sniadanie
Po $niadaniu nastepuje wykwaterowanie uczestnikow.
Wszystkie bagaze zostang umieszczone w oddzielnym

pomieszczeniu.

QUADY - zajecia na pojazdach czterokotowych,
przystosowanych do poruszania sie w terenie, poza
drogami utwardzonymi (off - road). Poruszanie sie po
urozmaiconym terenie oraz pokonywanie naturalnych
przeszkod daje niezmiernie duzo przyjemnosci i zapada

gteboko w pamieci.
- Obiad

Wyjazd uczestnikéw do domu

Cena zwiera: nocleg, wyzywienie, opieke instruktorskg podczas realizacji zajec.

1 opiekun na 15 uczestnikow - gratis.

Cena zt 470 zi 475 zi 490 zt

Ilo$¢ uczniow 40 i wiecej 30-40 25 - 29

TRANSPORT - dodatkowo ptatny: cena od 800 PLN / autokar
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